PANORAMA DE LA SALUD MENTAL EN EL
DISTRITO DE SANTIAGO DE CALI
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Los trastornos mentales, neuroldgicos y por el consumo de sustancias representan el 10% de
carga mundial de morbimortalidad y el 30% de las enfermedades no mentales (1)

* Alrededor 1 de cada 5 ninos, nifias y adolescentes es diagnosticado con un trastorno mental.

* La depresion es uno de los principales trastornos que afecta a la poblacion mundial, siendo una de las causas mas
importantes de discapacidad.

Una persona se suicida en el mundo cada 40 segundos aproximadamente (1)

WHO Global Health a través del estudio de carga mundial de la enfermedad 2020, estimé que la
pandemia por COVID19 aumenté los casos de depresidon mayor en un 27.6% vy 25.6% en
desoérdenes de ansiedad (2).

La pandemia caus6 137.1 DALYs adicionales por 100.000 personas por casos de depresiony 116.1
por desérdenes de ansiedad.

1. https://www.paho.org/es/8-10-2020-no-hay-salud-sin-salud-mental

2. Mental health and COVID-19 early evidence of the pandemics impact. Scientific brief. 2 marzo 2022




Porcentaje de personas atendidas con Trastornos cﬁﬁézon’;

porcal I ALCALDIA DE
Mentales y dEI Comportamiento SANTIAGO DE CALI

Consultas % Consultas %
E ' Cali 83,370 5.52 68,124 5.13
Valle 145,460 5.17 120,318 4.85
Nacional 1,644,938 4.75 1,308,997 4.42

2013 2014 2015 2016

Fuente: Indicadores SISPRO
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Porcentaje de personas atendidas con Trastornos de Ia Corazon” &

personalidad y del comportamiento en Adultos

) Consultas % Consultas %

; Cali 1,725 0.11 1,168 0.09
Valle 3,204 0.11 2,103 0.08
: Nacional 36,916 0.10 25,287 0.08

2010

Fuente: Indicadores SISPRO
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Trastornos emocionales y del comportamiento que corazon”
aparecen en la ninez y adolescencia

Trastornos Emocionales Nifiez

ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI

e
W tacional
M vale
Consultas % Consultas %
2 Cali 10,487 0.69 5737 0.43
; Valle 19,435 0.69 10,927 0.44
Nacional 239,886 0.69 136,851 0.46

Fuente: Indicadores SISPRO
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Porcentaje de Personas atendidas por Epilepsia Corazon” &
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Epilepsia

0.70 Area
W cai
B Nacional

0.65
M valle

s Consultas % Consultas

Cali 8,492 0.56 7,623 0.57
- Valle 15,787 0.56 14,283 0.57
oo Nacional 208,638 0.60 184,198 0.62

9% Personas Epilepsia Atendidas

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Fuente: Indicadores SISPRO
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Trastornos mentales y del comportamiento debido al cg%gén’;
° . ° porC l ] ALCALDIA DE
uso de sustancias psicoactivas = SANTIAGO DE cAL
| 01 200
= Consultas % Consultas %
2 Cali 3,148 0.21 2,181 0.16
F Valle 5,628 0.20 3,920 0.16

Nacional 95,183 0.28 66,411 0.22

0.00

Fuente: Indicadores SISPRO
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Tasa de Suicidio o .

Tasa de Suicidio

o A.m?an
B Naciona |

6.0 M valle

‘ \ Casos Tasa Casos Tasa
. 100mil 100mil
- Cali 87 4.18 79 3.77
- Valle 207 4.97 192 4.58

Nacional 2,643 5.35 2,420 5.21

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Fuente: Forensis 2010-2020
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Intento de Suicidio

B Naciona
W valie
? Consultas Tasa
% 7 100mil
Cali 1,807 69.15
Valle 2942 65.27
Nacional 29,071 58.85

j

0

2010 2011 2012 2013 2014 2015

Fuente: Indicadores SISPRO
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Trastornos Emocionales Nifiez Trastornos Emocionales Adultos

Tendencia Creciente:

Intento de Suicidio,
0.05 ‘ Epilepsia, Trastornos
mentales y trastornos por
uso de sustancias.

Ln

% Trastornos emocionales nifez

% Trastornos emocionales adultos

2011 2013 2015 2017 2015
2011 2013 2015 2017 2019
Trastornos Uso de Sustancias
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g 02 Hc . .
3 B Nacional Tendencia Decreciente:
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Aho 2020 Aho 2021

Grupo de edad Casos Tasa Casos Tasa Total
Primera infancia (0 a 5 afos) 901 474.8 625 332.0 1526
Infancia (6 a 11 afios) 1541 806.0 984 5189 2525
Adolescencia (12 a 17 anos) 1355 676.7 1380 698.6 2735
Juventud (18 a 28 afios ) 2796 699.0 3049 765.9 5845
Adultez (29 a 59 afios) 6580 727.2 8299 9114 14879
Vejez (60 afios 0 mas) 3945 1076.1 4684 1230.5 8629
Total 17118 19021 36139 Tasa Especifica de Trastornos mentales por 100mil Hab.
1400
1230.5
1200 1076.1
5 1000 911.4
2
E 800 727.2
8
= 600
2 400
200 I
0
Fuente- RIPS 2020_2021 0 a5 afios 6allafios 12al7aflos 18a28afios 29a59afios 60 afios o mas

M afio 2020 mafio 2021



Situacion de Salud Mental en Cali

Causas de trastorno mental mas frecuentes en menores de Edad

| 02020 | ARo2on |

Diagnésticos Casos Tasa Casos Tasa TOTAL
OTROS TRASTORNOS DEL DESARROLLO DEL HABLA Y DEL

LENGUAJE 463 79.66 306 53.17 769
TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION 200 3441 289 50.22 489
TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO 200 3441 286 49.70 486
TRASTORNO DEL DESARROLLO DEL HABLA Y DEL LENGUAJE

NO ESPECIFICADO 408 70.20 281 48.83 689
OTROS TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN LA

NINEZ 354 6091 200 34.75 554
EPISODIO DEPRESIVO, NO ESPECIFICADO 67 11.53 103 17.90 170

OTROS TRASTORNOS EMOCIONALES Y DEL
COMPORTAMIENTO QUE APARECEN HABITUALMENTE EN LA

NINEZ Y EN LA ADOLESCENCIA 223  38.37 97 16.86 320
TRASTORNO DEL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN LA NINEZ,

NO ESPECIFICADO 122 20.99 77 13.38 199
OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS 41 7.05 76 13.21 117
PERTURBACION DE LA ACTIVIDAD Y DE LA ATENCION 106 18.24 72 12.51 178

Fuente: RIPS 2020-2021
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Tasa especifica de causas mas frecuentes en Trastornos mentales por 100mil
Hab.

—
PERTURBACION DE LA ACTIVIDAD Y DE LA ATENCION [

OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS [

TRASTORNO DEL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN LA NINEZ, ‘
NO ESPECIFICADO

OTROS TRASTORNOS EMOCIONALES Y DEL —
COMPORTAMIENTO QUE APARECEN HABITUALMENTE EN... S —

E—
ep1soDIo DEPRESIVO, NO ESPECIFICADO [

OTROS TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN LA ‘
NINEZ
TRASTORNO DEL DESARROLLO DEL HABLA Y DEL LENGUAJE ‘
NO ESPECIFICADO

TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO [ m— 49.7

TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION (= 50.22
OTROS TRASTORNOS DEL DESARROLLO DEL HABLA Y DEL
LENGUAJE I e

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Tasa x 100mil hab.

M afio 2021 mafio 2020
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Causas de trastorno mental mas frecuentes en Jovenes (18-28 aios)

| Af0 2020 Afio 2021
Diagnosticos Casos Tasa Casos Tasa TOTAL
TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION 885 2212 671 168.6 1556
TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO 464 1160 647 162.5 1111
EPISODIO DEPRESIVO, NO ESPECIFICADO 121 302 155 389 276
ESQUIZOFRENIA, NO ESPECIFICADA 121 302 136 342 257
EPISODIO DEPRESIVO LEVE 92 230 133 334 225
Tasa de causas mas frecuentes en Trastornos mentales por 100mil Hab.
OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS 97 242 105 264 202 TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR, NO ESPECIFICADO [l
TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA 59 147 8 216 145
OTROS EPISODIOS DEPRESIVOS -

OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD MIXTOS 34 8.5 68 17.1 102
OTROS EPISODIOS DEPRESIVOS 28 70 57 143 85 OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD MIxTOS [

TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA '
TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR, NO ESPECIFICADO 58 145 56 141 114

OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS -

EPISODIO DEPRESIVO LEVE [ 334

ESQUIZOFRENIA, NO ESPECIFICADA [ 34.2

EPISODIO DEPRESIVO, NO ESPECIFICADO [ 38.9

TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO 162.5

TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION [ —

0.0 50.0 100.0 150.0 200.0 250.0
Tasa especifica x 100mil hab.

Fuente: RIPS 2020-2021 Wafio 2021 M afio 2020
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Trastornos mentales por Consumo de SPA

Aiho 2020 Ano 2021

Grupo de edad Casos Tasa Casos Tasa Total

Primera infancia (0 a 5 anos) 2 1.1 0 0.0 2

Infancia (6 a 11 afios) 1 0.5 1 0.5 2

Adolescencia (12 a 17 afos) 149 74.4 132 66.8 281

Juventud (18 a 28 afios ) 495 123.7 403 101.2 898 Tasa de Trastornos mentales por consumo de SPA por 100mil Hab.
Adultez (29 a 59 afios) 315 348 331 364 646 e

Vejez (60 afios o mas) 30 8.2 30 7.9 60 e

Total 992 897 1889

Tasa x 100mil hab.

o

100.0
80.0
60.0
20.0 34.8 36.4
20. I I
0.0 — — L

0 a5 afos 6a 11 afios 12al17afios 18a28afios 29a59afios 60 afios o mas

M afio 2020 mafo 2021

Fuente: RIPS 2020-2021
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Tasa de Intento de Suicidio Enero-Mayo

40.00
Casos Intento de Ene-Mayo Ene-Mayo Ene-Mayo Ene-Mayo

38.00 Suicidio 2019 2020 2021 2022
679 676 667 769

36.00

33.71
34.00

32.00

30.29
30.01 29,45 Ene-Mayo Ene-Mayo Ene-Mayo

000 Casos de Suicidio 2020 2021 2022
28.00 44 51 56

26.00

Tasa por 100 mil Habitantes

24.00

22.00

20.00
2019 2020 2021 2022

Fuente: SIVIGILA 2019-2022, RUAF.
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Distribucion Geografica de los casos de Intento de Suicidio en el Distrito Distribucién Geografica de los casos de Suicidio en el

~ ! . Distrito de Cali
Ainos 2019- 2022 (Abril) Afios 2019- 2022 (Abril)

L 1
76.550 -76.500 Barrios Casos -76.550 -76.500 Barrio Casos
L " Ciudad Cordonba 13 £ Urb. Nueva Granada 2
g 8 . Terron Colorado 12 . A tabe - _| El Diamante 2
\ & Lili 11 = = [ Terron Colorado 1
e San Pedro 10 San Nicolas 1
Alfonso Lopez I 10 IRA Los Guaduales 1
El Vallado 9 S, e Los Naranjos II 1
El Morichal 8 S L Urb. La Flora 1
Santa Elena 8 I, A % Urb. La Merced 1
Ciudadela Floralia 7 Urb. Calimio 1
: Cristobal Colén 7 = Vista Hermosa 1
5 | 8 8 Los Guaduales 7 s 2 g| Las Ceibas 1
< = = El Limonar 7 < o = o[ simén Bolivar 1
Sect. Alto Jordan 7 % Santa Teresita 1
Villa del Prado - El Guabito 7 ‘23 El Troncal 1
Valle Grande 7 Losndes Sucre 1
1 | La Merced 6 k= &y 14 21/ |Torres de Confandi 1
f,] Cualrto de Legua - Guadalupe 6 20 i 10, San Antonio 1
3 Unidn de Vivieda Popular 6 Puerto Mallarino 1
p Manuela Beltran 6 Las Americas 1
// g ' Villa del Lago 6 sl L ! g| Benjamin Herrera 1
% z g & San Luis 6 M g [ Compartir 1
Mojica 6 Santa Elena 1
£l Guabal 6 e £l Jardin 1
Siete de Agosto 6 s Cristdbal Col6n 1
Tevenda Villa Colombia 5 Alfonso Bonilla Aragén 1
Concentracion San Judas Tadeo I 5 .‘ Lleras Camargo 1
: Leyenda
3 3 g
' " e N° de casos s bl 2 N° de casos
2 8 0-0 Geocodificado: 609 Rural: 0
Ll Radi'o: 1Km m‘ 0-3 TOTAL: 781 Jo Geocodificado: 44
Geocodificado: 609 < 0 1.5  Pance3 km TOTAL: 57
Pce TOTAL: 781 . s-7 Fe°“i§%§,'§5;”f"°” Pt &1 Fecha de Elaboracién
0 1 2 3 km Fecha1 ;ﬂ/zs;g;;aaon - 13 2 o 20/%5/3022“
] i P -76.550 -76.500




