


Situación de Salud Mental en el Mundo

1. https://www.paho.org/es/8-10-2020-no-hay-salud-sin-salud-mental

2. Mental health and COVID-19 early evidence of the pandemics impact. Scientific brief. 2 marzo 2022

Los trastornos mentales, neurológicos y por el consumo de sustancias representan el 10% de 
carga mundial de morbimortalidad y el 30% de las enfermedades no mentales (1)

• Alrededor 1 de cada 5 niños, niñas y adolescentes es diagnosticado con un trastorno mental.

• La depresión es uno de los principales trastornos que afecta a la población mundial, siendo una de las causas más 
importantes de discapacidad.

Una persona se suicida en el mundo cada 40 segundos aproximadamente (1)

WHO Global Health a través del estudio de carga mundial de la enfermedad 2020, estimó que la 
pandemia por COVID19 aumentó los casos de depresión mayor en un 27.6% y 25.6% en 
desórdenes de ansiedad (2).

La pandemia causó 137.1 DALYs adicionales por 100.000 personas por casos de depresión y 116.1 
por desórdenes de ansiedad.



Porcentaje de personas atendidas con Trastornos 
Mentales y del Comportamiento

2019 2020

Consultas % Consultas %

Cali 83,370 5.52 68,124 5.13

Valle 145,460 5.17 120,318 4.85

Nacional 1,644,938 4.75 1,308,997 4.42

Fuente: Indicadores SISPRO



Porcentaje de personas atendidas con Trastornos de la 
personalidad y del comportamiento en Adultos

Fuente: Indicadores SISPRO

2019 2020

Consultas % Consultas %

Cali 1,725 0.11 1,168 0.09

Valle 3,204 0.11 2,103 0.08

Nacional 36,916 0.10 25,287 0.08



Trastornos emocionales y del comportamiento que 
aparecen en la niñez y adolescencia

Fuente: Indicadores SISPRO

2019 2020

Consultas % Consultas %

Cali 10,487 0.69 5737 0.43

Valle 19,435 0.69 10,927 0.44

Nacional 239,886 0.69 136,851 0.46



Porcentaje de Personas atendidas por Epilepsia

Fuente: Indicadores SISPRO

2019 2020

Consultas % Consultas %

Cali 8,492 0.56 7,623 0.57

Valle 15,787 0.56 14,283 0.57

Nacional 208,638 0.60 184,198 0.62



Trastornos mentales y del comportamiento debido al 
uso de sustancias psicoactivas

Fuente: Indicadores SISPRO

2019 2020

Consultas % Consultas %

Cali 3,148 0.21 2,181 0.16

Valle 5,628 0.20 3,920 0.16

Nacional 95,183 0.28 66,411 0.22



Tasa de Suicidio

Fuente: Forensis 2010-2020

2019 2020

Casos Tasa 
100mil

Casos Tasa 
100mil

Cali 87 4.18 79 3.77

Valle 207 4.97 192 4.58

Nacional 2,643 5.35 2,420 5.21



Tasa de Intento de Suicidio

Fuente: Indicadores SISPRO

2019

Consultas Tasa 
100mil

Cali 1,807 69.15

Valle 2,942 65.27

Nacional 29,071 58.85



Situación de Salud Mental
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Epilepsia, Trastornos 
mentales y trastornos por 
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Tendencia Decreciente: 
Trastornos Emocionales 
Niñez
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Situación de Salud Mental en Cali

Trastornos Mentales Año 2020 Año 2021

Grupo de edad Casos Tasa Casos Tasa Total

Primera infancia (0 a 5 años) 901 474.8 625 332.0 1526

Infancia  ( 6 a 11 años) 1541 806.0 984 518.9 2525

Adolescencia (12 a 17 años) 1355 676.7 1380 698.6 2735

Juventud (18 a 28 años ) 2796 699.0 3049 765.9 5845

Adultez (29 a 59 años) 6580 727.2 8299 911.4 14879

Vejez (60 años o más) 3945 1076.1 4684 1230.5 8629

Total 17118 19021 36139

Fuente: RIPS 2020-2021
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Situación de Salud Mental en Cali

Causas de trastorno mental más frecuentes en menores de Edad

Fuente: RIPS 2020-2021

Tasa específica  de causas más frecuentes en Trastornos mentales por 100mil 
Hab.

Año 2020 Año 2021

Diagnósticos Casos Tasa Casos Tasa TOTAL

OTROS TRASTORNOS DEL DESARROLLO DEL HABLA Y DEL 
LENGUAJE 463 79.66 306 53.17 769

TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION 200 34.41 289 50.22 489

TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO 200 34.41 286 49.70 486

TRASTORNO DEL DESARROLLO DEL HABLA Y DEL LENGUAJE 
NO ESPECIFICADO 408 70.20 281 48.83 689

OTROS TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN LA 
NIÑEZ 354 60.91 200 34.75 554

EPISODIO DEPRESIVO, NO ESPECIFICADO 67 11.53 103 17.90 170

OTROS TRASTORNOS EMOCIONALES Y DEL 
COMPORTAMIENTO QUE APARECEN HABITUALMENTE EN LA 
NIÑEZ Y EN LA ADOLESCENCIA 223 38.37 97 16.86 320

TRASTORNO DEL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN LA NIÑEZ, 
NO ESPECIFICADO 122 20.99 77 13.38 199

OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS 41 7.05 76 13.21 117

PERTURBACION DE LA ACTIVIDAD Y DE LA ATENCION 106 18.24 72 12.51 178
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Situación de Salud Mental en Cali

Año 2020 Año 2021
Diagnósticos Casos Tasa Casos Tasa TOTAL

TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION 885 221.2 671 168.6 1556

TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO 464 116.0 647 162.5 1111
EPISODIO DEPRESIVO, NO ESPECIFICADO 121 30.2 155 38.9 276
ESQUIZOFRENIA, NO ESPECIFICADA 121 30.2 136 34.2 257
EPISODIO DEPRESIVO LEVE 92 23.0 133 33.4 225

OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS 97 24.2 105 26.4 202
TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA 59 14.7 86 21.6 145

OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD MIXTOS 34 8.5 68 17.1 102
OTROS EPISODIOS DEPRESIVOS 28 7.0 57 14.3 85

TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR, NO ESPECIFICADO 58 14.5 56 14.1 114

Causas de trastorno mental más frecuentes en Jóvenes (18-28 años)

Fuente: RIPS 2020-2021
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Año 2020 Año 2021

Grupo de edad Casos Tasa Casos Tasa Total

Primera infancia (0 a 5 años) 2 1.1 0 0.0 2

Infancia  ( 6 a 11 años) 1 0.5 1 0.5 2

Adolescencia (12 a 17 años) 149 74.4 132 66.8 281

Juventud (18 a 28 años ) 495 123.7 403 101.2 898

Adultez (29 a 59 años) 315 34.8 331 36.4 646

Vejez (60 años o más) 30 8.2 30 7.9 60

Total 992 897 1889

Trastornos mentales por Consumo de SPA

Fuente: RIPS 2020-2021
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Situación de Salud Mental en Cali

Casos  Intento de 
Suicidio

Ene-Mayo 
2019

Ene-Mayo 
2020

Ene-Mayo 
2021

Ene-Mayo
2022

679 676 667 769

Tasa de Intento de Suicidio Enero-Mayo

Fuente: SIVIGILA 2019-2022, RUAF.

Casos de Suicidio

Ene-Mayo 
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Ene-Mayo 
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30.29 30.01 
29.45 

33.71 

 20.00

 22.00

 24.00

 26.00

 28.00

 30.00

 32.00

 34.00

 36.00

 38.00

 40.00

2019 2020 2021 2022

Ta
sa

 p
o

r 
1

0
0

 m
il 

H
ab

it
an

te
s



Situación de Salud Mental en Cali
Distribución Geográfica de los casos de Intento de Suicidio en el Distrito 

de Cali
Años 2019- 2022 (Abril)

Distribución Geográfica de los casos de Suicidio en el 
Distrito de Cali

Años 2019- 2022 (Abril)


